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Tur til den spiselige have i Norge 2017 	

	
Datoer:	Fredag	d	28.	til	mandag	31.	juli		
Mulighed	for	forlængelse	med	en	dagstur	til	den	flotte	natur	i	Storlien,	Sverige	i	600	m	højde		
tirsdag	d	1.	august.		
	
Torsdag		27.	juli	 Rejsedag	

Overnatte	i	Kongsvoll	(hotel	eller	camping,	ikke	inkluderet)	
	
Fredag	28.	juli	 Dovre	fjellet	/	Kongsvioll	

Kendt	i	hele	Europa	som	et	meget	rigt	botanisk	alpint	område	
• For	de	vandreglade:	Botanisk	ekskursion	på	fjeldet	
• For	de	mere	forsigtige:	Rundvisning	i	den	botaniske	fjellehage	
• Overnatning	i	hytte	på	Storsand	Camping	

	

	 	
Lørdag	29.	juli	 Rundvisning	i	og	omkring	den	spiselige	have	i	Malvik	 	

• Tur	i	den	spiselige	have	
• Tur	til	fjorden	for	at	foragere	vilde	spiselige	planter	og	tang	
• Bemærk:	maget	lange	dage	og	næsten	ingen	nat	J	
• Overnatning	i	hytte	på	Storsand	Camping	
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Søndag	30.	juli	 Naturen	omkring	Malvik		

• For	de	vandreglade:	Homla	vandfald	og	skovtur	langs	elven,	
(krævende),	heldagstur	-	med	mulighed	for	at	plukke	blåbær	

• For	de	mere	forsigtige:	fjeld-tur	til	Vennefjell	med	flotte	udsigter	
• Overnatning	i	hytte	på	Storsand	Camping	

	

	
	
Mandag	31.	juli	 Tur	til	Trondheim		 	

• Ringve	botanisk	have	med	rundvisning	i	den	medicinske	have,	den	
systematiske	have	og	den	nye	Allium	have,	som	anlægges	til	ære	for	
Stephen	Barstows	botaniske	abejde	for	spiselige	planter	

• Byhaven	i	Trondheim	
• Folkemuseet	ved	Sverre	borgruin	med	90	bygninger	fra	det	gamle	

Trøndelag	og	bl.a.	fine	hådværksudstillinger		
• Mulighed	for	afrejse	
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Tirsdag	1.	august	 Tilvalg:	en	guidet	dag	i	Storlien,	Sverige	

1)	For	de	vandreglade:	Botanisk	ekskursion	på	fjeldet	
2)	For	de	mere	forsigtige:	Tur	på	blomsterstigen	med	flot	udsigt,	
udsigtspunkter	med	bænke	http://blomsterstigen.com/bankarna.html	
Tog:	Hommelvik	–	Storlien	kl	8.12	–	9.22,	Retur	kl	17.12	–	18.22,	NOK	
268	retur	

		 		Storlien	
	
Inkluderet:		

• Lokal	transport	fra	og	til	Malvik	(mødested	Malvik,	og	afrejse	fra	Trondheim)	
• Hytte-overnatning	på	Storsand	Camping	(inkl.	sengelinned	og	slutrengøring)	
• Mad	som	vi	selv	tilbereder	i	Stephen	Barstows	køkken	i	Malvik	

Pris	idé	kr.	3300-3500	for	4	dage	
	
Ekstra	omkostninger:	

• Første	overnatning	d.	27.	juli	i	Kongsvoll	koster	kr	710	(2016-pris)	i	dele-
hotelværelse	pp	eller	en	billigere	løsning	på	campingplads	(kræver	at	være	i	bil).		

• Ekstra	dag	d.	1.	august	kr	900,-	per	person.			
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Ikke	inkluderet:	
• Drikkevarer,	snack	og	lignende	
• Overnatnings-forbedring	til	fx	egen	hytte	frem	for	dele-hytte	
• Frokost	og	andre	måltider	udenfor	Stephens	hjem	
• Rejseudgifter	til	og	fra	Malvik	(tog,	bil,	fly)	

	
Guide	og	vært	i	Norge:	Forfatter	Stephen	Barstow	
Arrangør	og	guide	i	Norge:	Naturplanteskolens	indehaver	Aiah	Noack,	mobil	23	26	13	88	
	
Pris	for	at	deltage	på	turen:	
Inkluderet	er	hytte	overnatning	(i	4	sengs	hytte	på	Storsands	Camping.	Det	er	ældre	hytter	er	
uden	bekvemmeligheder,	men	med	storslået	udsigt	over	Trondheim	fjorden)	
	

	
	
Tilmelding:	
Betaling	af	depositum	kr.	2000	til	Naturplanteskolen	(se	hjemmesiden)	samt	modtaget	
bekræftelse	fra	os	sikrer	dig	plads.	Restbeløb	skal	betales	senest	to	uger	før	afrejse.		Vi	ses	J	
	

	


